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Registro abierto hasta el 7 de marzo de 2024

ACERCA DE 
EL HAMBRE INVISIBLE EN ESPAÑA: 
EL RETO DE MEDIR Y REDUCIR LA 
INSEGURIDAD ALIMENTARIA
Este evento, impulsado por Acción contra el Hambre, busca abordar la situación del hambre 
en España y el estado actual de inseguridad alimentaria por la atraviesan 13% de los 
hogares en el país sin capacidad de acceso a alimentos en cantidad y calidad adecuada. 
Además, se ahondará en la necesidad de la búsqueda de estrategias que mitiguen esta realidad 
y nuevas formas de prevenirla.  

No solo ilumina la urgencia de abordar la inseguridad alimentaria en España, sino que también 
se propone generar un diálogo productivo para encontrar soluciones concretas y efectivas 
como la cesta de la compra básica o los sistemas de alerta temprana que ayuden a la detección 
y prevención.  

La cita tendrá lugar el martes 12 de marzo de 2024 en la Academia de Cine de Madrid, y 
además, estará accesible en formato online para aquellos que no puedan asistir 
presencialmente.

A lo largo del evento, se realizarán tres mesas de diálogo enfocadas en la inseguridad 
alimentaria. Expertos y expertas de renombre, entre ellas Monica Palladino y Alma Palau, 
debatirán sobre este desafío en España; Carlo Cafiero y la doctora Ana Moragues-Faus 
profundizarán en la importancia de su medición y vigilancia; mientras que Hélène Pasquier y 
Elena Carrillo explorarán el potencial de las transferencias monetarias como herramienta para 
abordar esta problemática. Pablo Soriano, nuestro responsable de Acción Social en España, 
presentará la iniciativa innovadora Sistema de Alerta Temprana: Modelos predictivos de 
inseguridad alimentaria en la Comunidad de Madrid.

Nuestros proyectos contra la inseguridad alimentaria

https://www.youtube.com/watch?v=3NiROTrGc64&t=30s
https://www.youtube.com/watch?v=U8UvdP-joyY&t=3s
https://www.accioncontraelhambre.org/es/actua/agenda/el-hambre-invisible-en-espana-el-reto-de-medir-y-reducir-la-inseguridad-alimentaria


EL ENCUENTRO
FORMATO
El evento tendrá lugar el martes 12 de marzo por la mañana, de 9:30 a 14:00 CET. 

Será presencial en la Academia de Cine de Madrid (Zurbano, 3) y se retransmitirá online en 
el canal de Youtube de Acción contra el Hambre.

El encuentro contará con ponencias y bloques temáticos que servirán para la exposición y el 
intercambio de ideas. Se trata de un espacio participativo, en el que tras cada bloque se 
facilitará un espacio de preguntas por parte del público. 

Con el objetivo de garantizar esta posibilidad de intercambio con las personas asistentes, el 
aforo presencial será limitado.

PÚBLICO OBJETIVO
Este foro se dirige a profesionales en el área de políticas sociales, la inseguridad alimentaria, 
la empleabilidad, inclusión e innovación social.

 k ONGs, fundaciones y asociaciones locales e internacionales

 k Administraciones públicas

 k Instituciones Educativas

 k Donantes públicos y privados

 k Empresas

ASISTENCIA PREVISTA
+100 PRESENCIAL
+300 ONLINE

https://maps.app.goo.gl/fU1RNt1iFoRr1i5H7
https://www.youtube.com/c/Acci%C3%B3ncontraelHambreEspana
https://forms.office.com/e/kcCYpkQTv9
https://www.accioncontraelhambre.org/es/actua/agenda/el-hambre-invisible-en-espana-el-reto-de-medir-y-reducir-la-inseguridad-alimentaria


EL HAMBRE INVISIBLE EN ESPAÑA: 
EL RETO DE MEDIR Y REDUCIR LA 
INSEGURIDAD ALIMENTARIA

AGENDA 
SESIONES
A lo largo de la mañana se desarrollarán tres sesiones temáticas: la primera explorará la 
conceptualización y manifestación de la inseguridad alimentaria en España; la segunda se 
centrará en la importancia de medir la inseguridad alimentaria y los sistemas de vigilancia; y 
la tercera discutirá el papel de las transferencias monetarias como herramienta contra esta 
problemática. El evento concluirá con un segmento de conclusiones, buscando sintetizar las 
discusiones en propuestas y recomendaciones prácticas para abordar la inseguridad 
alimentaria en España.

AGENDA
09:30 h Recepción y registro de asistentes

10:00 - 10:15 h Apertura institucional y presentación general

10:15 - 11:15 h La inseguridad alimentaria en contextos de renta alta: 
Cómo la conceptualizamos 

11:15 - 11:30 h Pausa - café

11:30 – 13:00 h Vigilar y medir la inseguridad alimentaria: 
La importancia de los sistemas

13:00 - 13:45 h Nuevas formas para reducir la inseguridad alimentaria: 
Sistemas de transferencias monetarias

14:00 h Cierre aperitivo – Espacio networking



DE QUÉ VAMOS A HABLAR

LA INSEGURIDAD 
ALIMENTARIA EN 
CONTEXTOS DE RENTA 
ALTA: CÓMO LA 
CONCEPTUALIZAMOS
¿Cómo definimos la inseguridad alimentaria en 
contextos donde la abundancia de alimentos 
parece ser la norma? En esta primera mesa de 
diálogo, exploraremos todas las dimensiones de 
este concepto desde la teoría, sus 
manifestaciones y las repercusiones para la 
salud. ¿Qué barreras obstaculizan el ejercicio del 
pleno derecho a una alimentación adecuada para 
todas las personas y cómo la vulnerabilidad 
económica conduce a la malnutrición en España?

VIGILAR Y MEDIR 
LA INSEGURIDAD 
ALIMENTARIA:  
LA IMPORTANCIA 
DE LOS SISTEMAS
Esta segunda mesa se centrará en la importancia 
de contar con sistemas de vigilancia y medición 
precisos y sensibles a las particularidades de 
cada país, para poder crear soluciones eficaces. 
Además, se debatirá sobre cómo la incorporación 
de indicadores estandarizados de seguimiento y 
monitorización son cruciales para identificar 
tendencias, evaluar el impacto de intervenciones 
y orientar la asignación de recursos de manera 
más eficiente.

NUEVAS FORMAS PARA 
REDUCIR LA INSEGURIDAD 
ALIMENTARIA: SISTEMAS 
DE TRANSFERENCIAS 
MONETARIAS
La última mesa del evento profundizará en cómo 
las transferencias monetarias pueden ser una 
herramienta directa para combatir la 
inseguridad alimentaria entre las familias en 
situación más vulnerable. Este mecanismo, 
presentado como una medida complementaria a 
los mecanismos de protección social locales, 
regionales y nacionales, actúa no como una 
solución permanente, sino como un impulso 
hacia la mejora de la seguridad alimentaria e 
incluso de la empleabilidad.

https://www.linkedin.com/in/alma-mar%C3%ADa-palau-ferr%C3%A9-6486b157/?originalSubdomain=es
https://www.researchgate.net/profile/Monica-Palladino-2
https://www.researchgate.net/profile/Carlo-Cafiero
https://www.ub.edu/school-economics/researchers/moragues-faus-ana/
https://www.calpnetwork.org/person/helene-pasquier
https://www.blanquerna.edu/es/carrillo-alvarez-elena
https://www.linkedin.com/in/pablo-soriano-4a6a4b42/


#HAMBREINVISIBLE

UNIENDO FUERZAS PARA VISIBILIZAR Y 
COMBATIR LA INSEGURIDAD ALIMENTARIA

Si quieres contactar con el equipo de organización del evento: 
btamayo@accioncontraelhambre.org

EL HAMBRE INVISIBLE EN ESPAÑA:
El reto de medir y reducir la inseguridad alimentaria 

mailto:btamayo%40accioncontraelhambre.org?subject=
https://forms.office.com/e/kcCYpkQTv9
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